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Queridos amigos y colaboradores de Extremayuda ONGD:

Me dirijo nuevamente a todos los Colaboradores de Extremayuda, con algo de tardanza, pero con una
inmensa alegria. La tardanza es debida a que estaba esperando el inicio de nuevos proyectos que estaban proximos a
empezar para comunicaroslo, y la alegria porque es una “pasada” que en el poco tiempo que llevamos como ONG
podamos estar hablando de esos proyectos, que paso a detallaros.

1.- Becas-salario: hemos concedido este afio 17, es decir 9 mas que el afio anterior, y con la inmensa satisfaccion
de que 6 de los becados del afio pasado siguen adelante. El que sélo se hayan descolgado dos, en el barrio donde
estamos, en las condiciones sociales que alli se viven y con la situaciéon familiar que suelen tener estos chicos/as es
muy buen dato. Asi que estamos muy esperanzados. Han empezado el curso a principios de Abril y no todos son
carreras, ya sabéis que apostamos mucho por oficios o titulos medios; este afio tenemos entre los becados gente que
quiere prepararse, por ejemplo, para policia, electricidad, carpinteria u otros diferentes oficios. El dinero destinado a
becas en este afio es de 10.000 €.

2.- Hemos ayudado econdmicamente a la construcciéon del Policlinico Infantil Virgen de las Cruces, que
promueve el obispo auxiliar de Trujillo, el donbenitense Javier Travieso, que como sabéis es una de nuestras
personas de confianza o “contraparte local” en Trujillo, Pera. El afio pasado le hicimos llegar 16.000 € y este afio le
hemos prometido 10.000 € mas, de los cuales le hemos enviado ya 6.000. Bien, este es un proyecto conjunto entre la
ONG de Don Benito CompromiSOS Peru, Caritas y nosotros. Pues bien, gracias a las aportaciones se han podido iniciar
las obras el 22 de Marzo de 2011, ya estan techando los primeros consultorios, os haré llegar fotos.

Aunque no es un proyecto nuestro exclusivo, creemos que es importante apoyarlo, pues la poblacién infantil
de Alto Trujillo es mucha (unos 25.000 nifios) y la desproteccion sanitaria es grande. Una vez hecho aportaremos lo
gue podamos en equipamiento y también en profesionales sanitarios que quieran ir a colaborar, iniciar programas, en
definitiva, a ayudar. Ya os iré contando, pues es posible que a fin de afio sea ya una realidad empezar a trabajar en
este Policlinico.

3.- Ahora os quiero contar el que considero nuestro mas importante proyecto, por ser exclusivamente nuestro, de
Extremayuda, con lo que va a suponer de reto como asociacion y por el gran calado social que puede tener.

Disponemos de una parcela de 2.000 m/2 (casi nada) situada en muy buena zona dentro de Alto Truijillo,
para programas de equipamiento social. En esta parcela, hemos iniciado el 25 de Mayo de 2011 la construccién del
CENTRO SOCIAL INTEGRAL “EXTREMAYUDA”.

Es un fase inicial de las distintas dependencias que podemos y queremos hacer en un futuro, pero en funcion
de los fondos de que disponemos, vamos a construir en esta primera etapa lo siguiente:

- Un Centro de Cuidados Paliativos con 6-8 camas en las que se pueda ayudar a morir dignamente a los
enfermos terminales. Si vivir es dificil en Alto Trujillo, morir es, de verdad, de lo mas triste que se pueda ver, indigno,
por usar una palabra suave. Este centro pretende por lo menos ayudar algo. Es posible que se quede pequefio en el
futuro, pero algo es algo.

- Dos talleres, de entre 40 y 50 m/2 cada uno, en los que poner maquinas para que puedan ir a trabajar mujeres
del barrio. Empezaremos con un taller para confeccién de calzado (una actividad muy arraigada en Trujillo) y otro
de confeccidn textil. Calculamos que en cada taller podran trabajar entre 10 y 15 mujeres.

- Una defensoria de la Mujer, dependencias en las que asistentes sociales (0 incluso abogados cuando sea
necesario) puedan escuchar a las mujeres e intentar resolver la gran cantidad de problemas de toda indole que
padecen, desde abandonos, maltratos, robos, pleitos de propiedad, abusos sexuales, etc., etc. Es una vieja aspiracion
de la parroquia, que por fin se va a hacer realidad.

- Una o dos aulas, para que estas mujeres que vayan a trabajar alli puedan dejar a sus hijos (especie de
guarderia o preescolar) y que también puedan valer en otros horarios para programas de educacion de adultos,
ensefianza de idiomas u otros usos en materia de educacion

- Una casa de guardiania, en la que puedan vivir las personas encargadas de guardar las dependencias y realizar
el control de actividades y mantenimiento.



Bien, todas estas dependencias conforman esta fase inicial que ya os digo que hemos iniciado. Os diré que
todo esto se construye con 52.000 € (si, no me he equivocado, cincuenta y dos mil euros). Pensamos que lo
podremos reunir gracias a las colaboraciones que estamos recibiendo, las vuestras, las de algunos colegios
profesionales, las de algunos empresarios (a pesar de la crisis, algo nos estan dando), de algunos colegios e institutos
de ensefianza que realizan rifas u otras actividades solidarias, del sindicato de profesores PIDE (que nos ha concedido
4.500 €) y de la aportacién de la Diputacion de Céaceres (17.000 €). En fin, nos movemos todo lo que podemos,
estamos contactando con mucha gente, pues esa es la forma de conseguir las cosas, trabajandolas.

Una vez construidas las instalaciones viene el capitulo del equipamiento, que se llevara también bastantes
fondos, pero eso vendra después, y lo mismo que vamos sacando fondos para construir, estamos seguros de que los
sacaremos también para poder poner en marcha los proyectos. Por ello es importante seguir consiguiendo apoyos.
Por favor, que cada uno ponga algo de su parte en este sentido, intentando captar nuevos colaboradores 0 nuevos
fondos.

En el futuro, conforme vayamos teniendo consolidado lo que hagamos y vayamos disponiendo de recursos,
iremos abordando otros muchos proyectos que nos rondan en la cabeza (2000 m/2 dan para mucho, es una gran
suerte tenerlos a nuestra disposicion), siempre buscando el desarrollo lo mas integral posible de la zona, no se trata
de dar, de aportar dinero a quien esta mal, sino de facilitar el acceso de esas personas a la educacion y especialmente
al trabajo, con el que se ganaran el dinero y la dignidad. Vamos a volcarnos especialmente en las mujeres, que son
las que peores circunstancias soportan por su doble condicion de mujeres y de pobres.

Como veis, nos gusta ser transparentes, que conozcais todo de nuestros proyectos, porque tenéis todo el
derecho a saber en qué se utiliza aquello que nos confiais y porque creo que asi vais a poder transmitirlo a gente de
vuestro entorno y podremos seguir creciendo. A ver si a final de afio superamos la barrera de 300 colaboradores, ya
no queda mucho.

Os reitero mi maxima gratitud, en nombre propio, de la Junta directiva y, muy especialmente, de la
contraparte local en Alto Trujillo, el padre Aitor Esteban y el obispo Javier Travieso. A pesar de que no somos una
ONG catdlica, ni confesional, hemos confiado en ellos por la trayectoria de servicio a los mas necesitados y no nos
estdn defraudando. Estan impulsando los proyectos con tremenda ilusién, gestionando sabiamente los recursos
gracias a los conocimientos de la idiosincrasia local y volcandolos integramente, al igual que intentamos hacer desde
aqui, en aquellas personas mas desfavorecidas.

Por ultimo, confesaros que para mi esto es algo que ni en el mejor de mis suefios habia podido vislumbrar.
Pensad que nos constituimos en ONG en septiembre de 2009, es decir, hace apenas afio y medio. Somos como quien
dice “cuatro gatos” nada conocidos, de una modesta ciudad de provincias como es Caceres, pero esta claro que
cuando las personas tienen convencimientos firmes e ideales nobles, las cosas salen.

Ello nos da unas tremendas fuerzas para seguir, pues tenemos la impresion de que esto no ha hecho méas que
empezar y como os dije en la anterior carta, la situacion de pobreza y marginacion es grande, hay “mucha tela que
cortar” en Alto Trujillo. Nosotros no vamos a ser indiferentes, pensamos y estamos demostrando que se pueden dar
pasos, modestamente, a favor de un mundo mejor. Ese mundo mejor es posible y luchando por él todos saldremos
ganado. Nuestro compromiso es sincero y fuerte y parece que bastante gente lo esta entendiendo asi y nos da su
ayuda.

Usaremos lo mejor que sepamos y podamos vuestra confianza. Gracias, muchas gracias por apoyarnos.

Damian Gallego Garcia.



